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Uvod
4 N

,Uvodem této knihy, bych rad ptedstavil nasi firmu Drfevokomplet (www.bydlimednes.cz).
Jmenuji se Josef TouSek a kuchynémi se zabyvam 16 let. Ziskal jsem prehled i
zkusenosti s kuchynémi naSich pfednich vyrobcu jako je Hanak, Gorenje, Infini tak i s
mensimi kuchynémi truhlarskych firem a rad se s nimi v tomto ebooku podélim. V
soucCasné dobé nas mlzete navstivit v Pardubicich, kde Vam pomuUzeme s tim, jak
vybrat a realizovat VaS$i vysnénou a funkéni kuchyn.*

NASIMI STEZEJNiIMI PRODUKTY JSOU

II\FII’\I

kuchyné pIné esenci

www.bydlimednes.cz 7
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KUCHYNE INFINI

Profesni zkuSenosti tvarct kuchyni Infini pfeduréuji jejich
charakter. Pfiznacné je jejich prvotfidni provedeni
umoznujici uzivatelm nadprimérny komfort. Bohaté uziti
prirodnich i technickych materialt pro kuchyné na miru,
Spickové vybaveni zabudovanymi technickymi prvky a
individualni design jsou jejich vyznamnymi rysy. Na prvni
pohled je patrna nezaménitelna nabidka vysokého
uzivatelského komfortu kuchyné za relativné dostupnou
cenu.

V této knize se Vam budeme
snazit dat veSkeré informace,
které byste méeli védét pii
potizovani kuchyné na miru.
Upozornime Vas na detaily,
které by Vas pred celou
stavbou kuchyné ani
nenapadly, ale ve findle
Vam velmi usnadni préci.

www.bydlimednes.cz 38
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Déle si je tfeba uvédomit, Ze kuchynska linka, v dnesni dobé propojena s obyvacim pokojem,
je misto, kde stravite nejvice Casu a kde se schazi cela rodina. Proto je dobré této Casti domu
vénovat patfi€nou pozornost a adekvatni prostfedky, tfeba i na ukor jinych ¢asti domu. Ja osobné
ji povazuji za nejdulezitéjsi ¢ast domu nebo bytu.

. J/

www.bydlimednes.cz 9
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Prohlaseni

Tento material a veSkeré véci obsazené v ni jsou soucasti know how portalu
Bydlimednes.cz. Jakékoliv Sifeni nebo poskytovani tfetim osobam bez souhlasu
autora je zakazano a je porusenim autorského zakona, které muze byt stihano.

Dékuji za pochopeni a respektovani tohoto sdéleni. V tomto materialu mizete najit
informace o produktech nebo sluzbach tfetich stran. Tyto informace jsou pouze
doporucenim ze zkuSenosti, které z tohoto oboru mam.

Dékujeme za pochopeni

Bydlimednes.cz ©

www.bydlimednes.cz 10
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1. Zac¢iname s vybérem

Vaigvivs

Ze v kuchyni travime Cas kazdy den a proto se v ni musime citit pohodIné.

Kuchyn moderni

Moderni typy kuchyni jsou oblibené hlavné u mladsi generace zakaznik(.Obsahuji nejmoderné;jsi
prvky a trendy v kuchyriském nabytku a spotfebiCich. Pouzivaji se rovné typy dvifek bez prolist v
lesklém provedeni, ¢asto doplnéné modernimi dfevodekory. Typickym prvkem je bezuchytkové
provedeni dvifek. Nejvice pouzivanym povrchem téchto kuchyni je lak nebo akrylat. Spotfebice v
téchto kuchynich obsahuji vyspélé elektronické systémy jako je automatika vafeni a peceni,
ovladani mobilnimi telefony, zabudované elektronické kucharky apod. Barevna provedeni bila,
cerna, nerez a jejich kombinace.

Kuchyn klasicka

Klasické kuchyné byvaji kompromisem mezi moderni kuchyni a kuchyni venkovského stylu, maji
dvifka s jednodussimi prolisy nebo rovna dvifka a navrhuji se ve vSech pouzivanych materialech

www.bydlimednes.cz 11
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(lamina, folie,laminaty, laky a jejich kombinace), jak v matném, tak i lesklém provedeni. Dvifka
jsou v provedeni s klasickymi typy uchytek.

Kuchyn rustikalni nebo venkovského typu

Tento typ kuchyni voli zakaznici spiSe do rodinnych domk, dfevostaveb nebo chat a chalup.
VétSinou se vyznacuji vyrazné profilovanymi dvirky, které jsou doplnény okrasnymi liStami (tzv.
granci), které lemuji horni a spodni ¢ast hornich skfinék a vysokych skfini, ale neni to
podminkou. Horni skfifiky jsou Casto prosklené a do hodné rustikalnich kuchyni se voli vitraze.
Uchytky jsou vétsinou mosazné nebo v nerezu zdobené porcelanem. Materialové se vyrabgji
nejCastéji z folii, dyhy, masivu, ale ilaku. Spotfebice v téchto kuchynich obsahuji ozdobné prvky
a zpravidla maji jednodussi mechanické ovladani. Tyto kuchyné se dostavaji v souCasné dobé
opét do popredi zajmu zakazniku.

MODERNI KUCHYNE KLASICKA KUCHYNE

4

RUSTIKALNi KUCHYNE

www.bydlimednes.cz 12
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2. Coudélatv prvni radé?
Dulezité je rozhodnout se, jaky typ kuchyné si prejete. Moznosti mate dvé, a to bud’ kuchyn
typovou, nebo kuchyn na miru. Tedy kuchyn, které se budeme vénovat v celé této knize.
Ale pro porovnani si prectéte zakladni informace k obéma typtim kuchyni.

Typové kuchyné

Kazdy z Vas urcité nékdy navstivil obchodni domy, jako je IKEA, Kika, Sconto nabytek nebo Asko,
kde kuchyné na prvni pohled vypadaiji velmi pékné. Jsou naaranzované tak, Ze upoutaji Vasi
pozornost, okamzité si tedy dokazete predstavit to teplo Vaseho domova. Pokud mate Stésti a
vybrana kuchyn je skladem, mlzete si ji ihned odvést domt. Pokud jste zrucni a troufate si, tak
kuchyn sami doma slozite a je hotovo. To jsou ty nejhlavnéjsi vyhody, diky kterym spousta z Vas
tyto domy za ucelem nakupu kuchyné navstévuije.

www.bydlimednes.cz 13
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Za touto fadou vyhod v8ak stoji i urcité
nevyhody sériové vyroby. Prvni problém muze
vzniknout uz u sestavovani samotné linky, kdy
zZjistite, Ze nemusi zcela odpovidat Vasim
rozméruam. Nebo naopak rozmérim odpovida,
ale neni ve Vasem pfipadé zrovna prakticka.
Sérioveé kuchynskeé linky se vyrabi z jiz pfedem
nadefinovanych velikosti jednotlivych skfinék. A
Vy tim padem nejste schopni vyuzit kazdého
centimetru vaseho prostoru. i y

Co se tyka ceny, vétSina z Vas ma mylnou - | =1F
pfedstavu o tom, Ze cena takovych kuchyni AT\ .

v obchodnich domech byva nizsi, nez cena [ZDROJ: KIKA]
v kuchyriském studiu, kde Vam vse pfipravi na

miru. Na prvni pohled cena mize vypadat nizSi, ale dulezité u ceny je srovnavat srovnatelné
se srovnatelnym. Musite tedy porovnavat ceny za stejné rozméry, stejny material, kovani a
stejnych kuchynskych doplikua. Dualezité je taky to, Ze kuchyriska studia kalkuluji i s odvozem a
montazi celé kuchyné.

www.bydlimednes.cz 14
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Kuchyné na miru

Kuchyné vyrobené na miru od kuchynskych studii maji oproti kuchynim z obchodniho domu
naprosto odliSné vlastnosti. Pfedevsim se vyrabi z kvalitnéjSich a silnéjsich materialt a
pouziva se predevsim kvalitni kovani.
To vSe samoziejmé ovliviuje zZivotnost
Vasi kuchyné, a to je jeden z dlivodu
pro¢ se vyplati investovat vice do
kuchyné na miru, nez do typové
kuchyné. Muzete si vybrat material od
jeho sily pres barvu a design a taky

z nékolika druht kovani a kuchynskych
doplnkd. VSe mlzete kombinovat,
dokud nenajdete tu perfektni kombinaci.

N

DalSi vyhodou je zpracovani 3D navrhu,
kdy celou kuchyn vypracujeme pfimo

www.bydlimednes.cz 15
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podle VasSich rozméru a pfi setkani s Vami ji upravit dle Vasich predstav, a Vy si tak dokazete
zhodnotit, jak by kuchyn vypadala pfimo u Vas doma a ne jen v hobby housu. Jednou z dalSich
vyhod je i to, Ze Vam poradime ohledné velikosti a rozméra pracovniho prostredi tak, aby se Vam
v kuchyni pracovalo co nejjednodus$eji a co nejlépe.

3. Planovani

Kam situovat kuchyn?
Pokud planujete rekonstrukci starsi kuchyné, umisténi feSit nemusite a jednoduse se musite
spokojit s mistem, které mate k dispozici.

V pfipadé, Ze se chystate stavét, myslete na to, ze kuchyrn by méla byt situovana v blizkosti
vstupu do domu. Jde pfedevsim o Vase pohodli, protoze vétSinou prvni mistnost, kterou ihned po
chodbé navstivime, je kuchyné. V situaci, kdy ponesete domu tézky nakup, toto umisténi
urcité uvitate.

www.bydlimednes.cz 16



file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

_— T

Na umisténi kuchyné musite myslet jiz pfi architektonickém navrhu. Kuchyn je nejlepsi situovat na
sever, popfipadé na severovychod. Nedoporuc€uje se orientace na jizni a jihozapadni stranu,
protoze v kuchyni vznika pfi vareni teplo, které neni dobré jesté znasobovat orientaci na slunnou

stranu.

Dispozice

DalSi z véci, kterou je potfeba si uvédomit jiz na zaCatku
planovani je dispozice celé kuchyné. V praxi pouzivame 6
zakladnich dispozi¢nich reseni

e Pfima (linearni)

e Paralelni (dvoustranna)

¢ Rohové do tvaru pismene L

¢ Rohové do tvaru pismene U

e S varnym, nebo pracovnim ostrovem
e Poloostrovni

Zatimco primé reseni kuchyné
s kuchyriskou sestavou, umisténé
v ramci jedné stény mistnosti, je
vhodné spise pro mensi
domdcnosti. Ve velké domdcnosti
s velkym prostorem na kuchyn,
ocenite napriklad reseni s varnym
nebo pracovnim ostrovem, ktery
kuchyn rozdéluje na pracovni a
jidelni, popfipadé obyvaci ¢dst.

www.bydlimednes.cz 17
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Linearni kuchyné
Jde o zakladni model kuchyné, kdy je linka umisténa podél jedné stény. Toto feSeni je vhodné
pro uzké mistnosti, je vSak nutné, aby pred kuchyriskou linkou zlstala volna plocha se Sitkou
minimalné 120 cm. U tevého typu kuchyné je velmi dllezité, aby byla jednotliva pracovisté
sefazena ve spravném poradi: chladni¢ka (zasoby) — dfez — vafi¢. Je dulezité, aby mezi nimi
zustal i dostateny pracovni prostor. Idealni je takové FfeSeni u kuchyrské linky s délkou pfiblizné
3 metry. U kratsi linky jsou
pracovni plochy a

ulozné prostory pfilis

malé a v pfipadé linky

s vétsi délkou je

potfeba hodné chodit.

www.bydlimednes.cz 18
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Paralelni kuchyné

Paralelni kuchyné vyhovuji pfechodnym
kuchynim (napfiklad z jedné strany vchod
z pfedsing, z druhé strany do jidelny) nebo
kuchynim se vstupnimi dvefmi na jedné
strané a balkonovymi dvefmi na strané
druhé. Takové rozmisténi linky pfinasi
stejné vyhody jako linka ve tvaru L nebo U,
ale vyhnete se pfitom komplikacim s
feSenim rohovych skfinék. Paralelni tvar
nabizi nejefektivnéjsi vyuziti prostoru, a
proto je volbou mnoha profesionalnich
kuchara. Dvé fady poskytuji dost mista pro pfipravu jidla a pfechod od jedné Cinnosti ke druhé
¢asto znamena se jen otocit 0 180 stupi. VVzdalenost mezi protilehlymi linkami by méla byt
alespon 120 cm, coz zabezpeci pohodinou a bezpeCnou manipulaci se zasuvkami a spodnimi
skrinkami.

www.bydlimednes.cz 19
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Kuchyné ve tvaru L

V porovnani s linearni kuchyni je
toto feSeni mnohem efektivnéjsi
varnou desku Ize rozestavét tak,
aby trasa mezi nimi vytvarela
trojuhelnik, ¢imz se vyrazné
zkracuji vzdalenosti, které je
potfeba pfi bézné pripraveé jidla
prekonavat. Takovy tvar linky je
idealni i pro malé kuchyné v
panelakovych bytech.

Na obréazku muzete vidét kuchyni GLORIETTE . :
Tuto kuchyri, stejné jako v8echny ostatni, které v |
této knize najdete, Vam mizeme vytvofit i v !
Jinych barvach na miru. :

|

www.bydlimednes.cz 20
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Kuchyné ve tvaru U

V kuchyni ve tvaru pismene U muze mit kazda strana vlastni funkci, takze se chladnicka,
sporak a dfez dostanou do optimalni
vzajemné polohy v rozich pomysiného

v rovnostranného trojuhelniku. Tento tvar
* i umozfiuje pohybovat se po nejkratsich

- 5 —

vzdalenostech mezi pracovisti. U kazdé

- : zony pfitom zUstava jesté dostatek mista
pro pracovni plochu. Reseni je vhodné do
prostorll s minimalni Sirkou 250 cm.

____________ -
Na

tomto obrazku muzete
vidét nami realizovanou
kuchyri znacky INFINI

o - ——
- - = — P

www.bydlimednes.cz
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Ostrovni kuchyné

Stoji-li ¢ast napevno zabudované pracovni plochy samostatné v prostoru a nema-li zadné
propojeni se zbytkem kuchyriské
linky, mluvime o kuchyrském
ostrivku. Takova kompozice je velmi
oblibena, ale vyzaduje mnoho
mista. Ostrlivek miiZze byt obracen
smérem ke zdroji denniho svétla,
nebo k jidelni & obyvaci ¢asti.
Kuchafi umozriuje, aby béhem
pfipravy jidla rozmlouval s ostatnimi.

www.bydlimednes.cz 22
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Poloostrovni kuchyné

O poloostrovni kuchyni hovofime tehdy,
vybihaji-li nékteré ¢asti linky do prostoru
(vye€nivaji ze zakladni linie umisténé u
stény). V pfipadé, Ze jde o uzavienou
kuchyni, maze to byt linka tvarovana do
pismene T nebo G. Mnohem Castéji se s
podobnymi pfipady setkavame v
polootevienych nebo otevienych
kuchynich, je-li kuchyrnsky prostor
vymezen pouze dvéma,

maximalné tfemi sténami.

www.bydlimednes.cz 23
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4. Planovani pracovni plochy Ne vzdy nam prostor v dané mistnosti

dovoluje vlézt se do téchto rozmérd. Proto
bychom se jim méli alespori pfizptsobit

\

I

7 =z z 1
Pracovni trojuhelnik !
I

v co nejvétsi mire. S timto Vam ale radi |
1

1

I

I

1

Pracovnim trojuhelnikem se mysli tyto tfi ¢asti

poradime a zpracujeme detailni graficky

1) Zobna skladovani potravin :
navrh toho, jak by mohla kuchyr ve

2) Zoéna umyvani a pripravy pokrm(
) . vy , P .p yPp Vasich prostorech vypadat. ]
3) Zobna vareni potravin . ;

N e e e e e e = =

- —

Zakladnimi pravidly tohoto trojuhelniku jsou:

e Délka jednoho ramene tohoto pracovniho trojuhelniku by se méla pohybovat od 120-180
cm

e Soucet délek tohoto trojuhelniku by mél byt mezi 450- 650 cm

o Kazda kuchynska linka by méla mit alespon 120 cm dlouhou pracovni plochu pro
pohodinou pfipravu pokrm

e Z praktického divodu by v ramci tohoto trojuhelniku nemély byt zadné prekazky.

www.bydlimednes.cz 24
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Rovna kuchyniska linka:
Zde by mél byt dodrZzen postup zleva doprava nebo obracené a dfez by mél byt uprostred této linky,
protoZe pravidlo trojuhelniku ma tvar rovné cary.

O |
38 | [&

Zona vafeni Zéna umyvani Zéna skladovani
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Dvé soubé&Zné kuchyriské £asti:

Tato varianta rozloZeni kuchyné je z hlediska pohodlné pripravy nejefektivngjsi. Pohyb mezi z6nami
trojuhelniku je nejjednodussi a nejkratsi. Sta&i pripadné jen oto€eni v kuchyni.

Zona umyvani

—

Zona skladovani

Zona vafeni

www.bydlimednes.cz
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Kuchyné s vyuzitim ostrivku:

Dobré feeni, pokud mate dostateény prostor spojeny piipadné s obyvaci ¢asti. Ostrlvek hezky oddéli
kuchynskou a obyvaci, pfipadné i jidelni ¢ast. Pri vareni si pak nebude pripadat tak moc oddéleni

od rodiny a navstév.

Zona skladovani

Zona vafeni

www.bydlimednes.cz

27



file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

Kuchyriska linka tvaru U:
Pokud to prostor umoZfiuje a je mezi soub&znymi sténami alespori 240 cm, miZete doplnit skFifiky
i na treti spojujici sténu a zvolit si pracovni trojihelnik tak, jak Vam to bude nejvic vyhovovat.

— »—4
Zona skladovani

Zona umyvani

Y — ¥

www.bydlimednes.cz 28
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Kuchyriska linka tvaru L:
Nejpopularnéjsim tvarem je tvar L. Pokud neni v kuchyni dostatek prostoru na jedné sténé a umisténi
skrinék na sténé protéjsi nevyhovuje, je dobré rozvrzeni skrinék do tvaru L.

Zona umyvani Zéna skladovani

O O Zéna vafeni 7

e]@®);
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file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

_— T

5. Rozméroveé souvislosti

Jedna se o tzv. ergonomii. Jde o usporadani kuchyné a rozmérové souvislosti mezi kuchyni a
kuchafem. PFi tomto navrhu se vychazi z rozmért lidského téla.

V prvni fadé by ¢lovék mél myslet na pohodli. Kuchyné ma vétsSinou Zivotnost 20 let. Béhem
téchto let se ohybate, natahujete a pfekonavate urcité vzdalenosti. V priméru Clovék v kuchyni
denné ,nachodi” pfiblizné 270 m tj. 1970 km za celou Zivotnost kuchyné.
PFi planovani je nejdulezitéjSim parametrem:
+ lidska vyska — podle ni bychom méli volit vySku spodnich skfinék, vySku pracovni
desky a spodni hranici hornich skfinék.

» lidsky handicap — je dullezité taky myslet na osoby s néjakym handicapem a kuchyn
pfizpusobit jejich potfebam. Napfiklad vySka pracovni desky u osob na vozicku.
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Pracovni plocha

Ve vétsiné pfipadu se vychazi z jakéhosi
obecného priméru. Pokud v kuchyni bude
Zivishast vylek pracoynich ploch na vyice postavy

vice Gasu travit muz, tak se v tomto o TR
T
pripadé za prGmér pocita muz ve vysce oo D
mezi 172- 178cm. U Zen je tento primér /f(/& ﬁ
- 90 — b 95 —

160-165 cm. Samoziejmé pokud patfite 80 - 85— === %é 7’

mezi ty, ktefi tento pramér prevysuji, nebo
. AR A VAP =l
Vy$ka postavy Vyska zékladni SniZené varné Zvysené myci
pracovni plochy centru centrum

obracené je vase vySka pod primérem,
méli byste podle toho upravit veSkeré
vzdalenosti.

Velikost jednotlivych prvkd kuchyriské
linky se ve vétsiné pfipadl odvozuje od

www.bydlimednes.cz 31
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zakladni ergonomické Sirky. Proto bézné v nabidce kuchyriskych
studii naleznete pracovni desku Sifky 60 cm a k ni spodni
skFifky, jejichz Sifka zpravidla odpovida riznym nasobkim 60
cm.

Standardni vySka pracovni desky - 86 cm byla odvozena od
vySky samostatné stojiciho sporaku. V dnesni dobé se stava
standardem vyska 92 cm. VysSi pracovni plocha je pohodIngjsi —
diky ni se pfi praci nemusite hrbit. Také je vhodné, aby umyvaci
centrum bylo vyssi, aby jste dosahli az na dno dfezu a nemuseli
se u toho nepohodIné shybat, muze se pracovni plocha v misté
dfezu zvysit az 010 cm, protoze pracovni rovina je v tomto
pfipadé az na dné dfezu. Naopak centrum vafeni (varna deska)
by z bezpecnostnich i praktickych diivodu méla byt nize. Abyste
méli lepsi pfehled v hlubokych hrncich, muze mit varna plocha
vySku pfiblizné 80 az 84 cm.

www.bydlimednes.cz
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6. Osvétleni

Osvétleni kuchyné rozhodné nenechavejte jen na centralnim
osvétleni. V pfipadé propojeného prostoru s jidelnou a
obyvakem uvaZzuijte tyto prostory jak jednotlivé, tak i spoleéné.
Na pfipravu jidel potfebujete dobfe vidét, je tfeba také trefit
spravnou intenzitu, smér i barvu osvétleni. Myslete na to, ze
byste si neméli hlavou a télem stinit, nemély by vznikat ani
nepfijemné odlesky, proto je vhodné k centralnimu svitidlu nebo
nepiimému osvétleni pouziti podlinkovych LED svitidel a
paskua, pfipadné bodovych nebo zafivkovych trubic. Mlze se
takeé jednat o prosvicena dna hornich kuchyriskych skrinék.

www.bydlimednes.cz 33
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V minulych letech se osvétleni pracovni plochy provadélo zafivkami nebo halogenovymi svétly coz
mélo své nevyhody. Dnes se vyuZiva technologie LED osvétleni.

1) LED pasek v AL profilu zafrézovany do dna hornich skfinék nebo v AL profilu, ktery se
montuje na povrch dna skfinék

2) Svételna dna hornich skfinék

3) Samostatna délkova nebo bodova LED svétla

LED svétly se také osvétluji prosklené horni skfifiky, sklenéné police, sokly u spodnich skfinék.

LED osvétleni je oblibené diky nizké spotiebé& a moznosti jednoduse ménit intenzitu a barvu
svétla. Dale mizeme toto osvétleni ovladat, regulovat, tfeba jen dotykem nebo pohybem.

www.bydlimednes.cz 34
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7. Pracovni desky

Pracovni desky v kuchyni patfi k tomu druhu zafizeni, které by mélo
vydrzet co nejdéle. Jejich funkénost, odolnost proti opotfebeni, ale
také esteticka stranka jsou zalezitosti, které nas pfi jejich vybéru
zajimaji nejvice. DalSi poZzadavek je jejich snadna udrzba. Dnes se
tedy pokusime poradit Vam s jejich vybérem.
Mezi materialy, ze kterych se dnes bézné vyrabéji kuchyriské
pracovni desky, fadime: laminat, zulu,
mramor a vapenec, keramika, umély kamen a drevo. Nejvice
se v domacnostech objevuji laminatové desky. Nejen proto, ze
jsou levnéjsi nez jiné materialy. Dobfe se opracovavaji a mizete
vybirat ze vzor( dfeva, kamene, mramoru, betonu nebo rtiznych
kovovych povrchil. Sife dekort je podstatnym obohacenim
modernich kuchyni. Pfirodni kdamen patfi k nejluxusnéjsim a
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nejdrazSim materialim. Navic je mozné z kamene vyrobit také dfez, obklad za linku a podobné.

Technicky kamen

Desky z technického kamene se z hlediska zivotnosti pfirodnimu kameni vyrovnaji. Ostatné tyto
desky jsou z vice nez z 90 procent z prirodniho materialu, nejcastéji z drceného kfemene. Ten
je lisovan do vysledné podoby spolu s pryskyfici a barevnymi pigmenty. V nékterych vlastnostech
pak pfirodni kAmen dokonce prekonavaji. Maji vy$si mechanickou odolnost, téméf nulovou
nasakavost, a jsou tak odolné proti vnikani vody i chemickému znecisténi. Diky tomu Ize do desky
instalovat dfez zespodu, do roviny s pracovni deskou. Pokud chcete kvalitnéjSi desku,
doporuCujeme material Technistone.

e e e e e e e e I e e e e I el IS

[ \
[ |
i e originalni a stylovy material i
| e vysoka pevnost a :
l mechanicka odolnost |
l « nizka nasakavost :
{ « velky vybér dekord a barev |

|

|

. |

* VySSi hmotnost a cena |
)

e

L
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Kvalitni pracovni deska je totiZ tou pravou
ozdobou kuchyné. At uz se rozhodnete pro
jakoukoliv z variant pracovni desky, snazte : T
se konzultovat jeji vybér se specialisty. g " ‘ ,
To samé plati pro instalaci. Pravé od e
detaild, jako jsou zplsob usazeni diezu,
zakonceni desky €i spary u napojeni vice
desek k sobé, se vyrazné odviji celkovy
vzhled, funk&nost i vydrz kuchyriské
pracovni plochy.

Na obrazku

mduZete vidét

pracovni desku
znacky
Technistone

www.bydlimednes.cz 37
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8. Zastény (zadové zdi)
Obklad mezi pracovni deskou a hornimi skFifitkami se v sou¢asné dobé fesi témito zplUsoby:

1) LAMINAT (stejny materil, jaky je na pracovnich deskéach) v sile 10 a 18 mm.
Vyhody: moznost udélat zastény ve stejném dekoru jako je pracovni deska-
Nevyhody: nelze pouzit za plynovou desku

2) SKLO Tento material se vyuziva hlavné u modernich typa kuchyni.

Vyhody: nepfeberny vybér barev a motivl, Ize téz vyrobit zasténu s foto motivem, ktery si
sami vyberete z jakékoliv fotobanky. —

www.bydlimednes.cz 38
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— Tip: Grafosklo JAP

Nevyhody: vySSi cena, nutné pfesné zaméreni obkladu,
prodlouzi dokonceni kuchyné o cca 3 tydny

Do nasich realizaci zasadné pouzivame kalené sklo sily
6mm . Néktefi dodavatelé pouZivaji levnéjsi lakobel , ale
bohuzel toto sklo je nevhodné pro pouziti zadovych

obkladu kuchynskych linek , neni kalené, snadno praskne, neda se pouzit za plynové varné
desky.

3) KERAMICKE OBKLADY- klasika

Tzv. kachliCky se stale pouzivaji, hlavné u klasickych a rustikalnich typu kuchyni.
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Doporuceni: nechte si oblozit zada kuchyné po montazi kuchyné, je to pfresnéjsi a vyhnete se
instalaci nevzhlednych tésnicich list.

9. Kovani (panty, vysuvy, vyklopy)

V kuchyniské lince se pouzivaji rizné druhy skfinék s rliznym zplsobem otvirani. Kazdy typ
otvirani ma jiny typ kovani. Zacneme se skfinkou s dvifky, které se otviraji vpravo nebo vlevo. Zde
se pouzivaji tzv. panty, které maji nebo nemaji integrované tlumeni. Doporucujeme typ

s tlumenim, i kdyzZ je zaviete vétsi silou, netfisknou, ale jemné a tiSe se dovrou.

DaBi nejrozSifenéjsi typ skiinék jsou skrinky zasuvkové. V téch se pouzivaji systémy pojezdu.
V dnesnich kuchynich se jiz vyhradné pouzivaji pojezdy s tlumenim a dotahem, které opét funguiji
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tiSe a bez bouchnuti. Samoziejmosti je plnovysuv. Mlzete si vybrat levnéjsi provedeni nebo od
renovovanych vyrobcl jako je tfeba Blum nebo Hettich.

U hornich skfinék, které se vyklapi je dnes standart specialni kovani Blum Aventos. Systém
plynovych zvedadu tzv. plynaku nepouzivame.

Na obrazku
muZete videt

praci od
firmy Blum

T
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10. Doplinky

Vysuvné zasuvky

Pokud mame v kuchyni ostrlivek nebo poloostravek potfebujeme
pfipojit drobné spotfebice na el. sit, a Komu se pouZivaji vysuvné
zasuvky, které se instaluji do pracovni desky.

Je potfeba védét, Ze pod vysuvnou trojzasuvkou nelze umistit Suplik,
musi tam byt volné misto nebo policova skrinka s dvirky.
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Odpadkové kose
Odpadkové koSe se rozdéluji dle typu skFinky, do které se montuiji.

1) Odpadkové koSe vlozené do velké zasuvky (kontejneru)- nejpouzivangjsi a

fw wvEvs

2) Odpadkové kose do skrinky s dvirky- koSe se musi vytahnout rué¢né po otevieni dvifek
skfinky nebo jsou spfazeny s dvifky a koS se vysune otevienim skfinék.
3) Kos do rohovych skrinék- Tyto koSe vyuzivaji u€elné volny prostor v téchto skfinkach.

Rozdélovniky, organizmy zasuvek

Ve spodnich zasuvkovych se pouzivaji hlavné pro ukladani pfibord a kuchyrského nacini. Vyrabi
se v riznych rozmérech a provedenich hlavné z plastu, ale i z nerezu. Jsou s pevné danymi
prostory nebo si je mizete variabilné pfenastavit. Do hlubokych zasuvek, kontejnert se pouzivaji
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razné délici pficky a ramecky. Nejpropracovanéjsi systém nabizi firma Blum a jmenuje se Orga-
line.

Pro ulozZeni talifa slouzi specialni drzaky, jak na vertikalni, tak i na horizontalni ulozeni.
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Zavésny program

Zavésny program slouzi pro ulozeni pfedmétd, které chcete mit bezprostredné po ruce, do
klasickych a rustikalnich kuchyni volime dratény program a do modernich typu kuchyni drzaky a
zavésne listy z AL nebo nerezu, viz obrazek.

www.bydlimednes.cz 45



file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

- mTTE—

Vnitini dratény program

Vyrobky vnitfniho draténého programu
usnadni vyuzivani a dostupnost uloznych
prostor. Vysuvné mechanismy dnes nesméji
chybét v zadné moderni kuchyni. Mizeme je
rozdélit podle umisténi do kuchyné

na potravinové skiiné, vyrobky pro dolni
skFinky a vyrobky pro horni skfinky. Slouzi
k ukladani nadobi a potravin.
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Nejznaméjsi

jsou vyrobky

MIVOKOR a
WIRELI
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11. Jakvybrat spotiebice?

Jednou z dalSich véci, kterou bychom si méli ujasnit hned na zacatku, jsou spotiebice. A to
zpusob, jak je vybrat. Opét se nabizeji dvé moznosti. Jednou z nich je pofidit si spotfebiCe sami
v elektru, nebo pfimo u vyrobce dané znacky. DalSi moznosti je potom zakoupit si spotfebice
pfimo u dodavatele kuchyné. Pojdme se tedy podivat

jaké vyhody a nevyhody tyto varianty maji.

Vlastni spotrebice

Vyhody

¢ Nejste omezeni vybérem znacek.

e Muzete si vybrat jakykoliv model, ktery je v CR
dostupny.

e Muzete si porovnavat ceny jednotlivych modeld u
konkurencnich firem, popfipadé na internetu.
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Nevyhody

o Nemusite se trefit do rozméru vasi kuchyné a
mize se stat, Ze budete mit nékde mezery,
popfipadé prostor na spotiebi¢ nebude
dostatecné velky

o Ve vétSiné pfipadu si spotfebice budete
muset zapoijit sami, nebo si za zapojeni
firmou pfiplatite.

o Nemusi byt bran zfetel na reklamaci, co se
tyCe prostoru na spotrebi€. Kuchynska studia
pfipravi rozmér, ktery jste pozadovali a
pokud se Vas spotfebi¢ do danych rozméru
nevleze, nebo zasuvky a jakékoliv pfipojky
nebudou dostupné, budete si
pravdépodobné muset za opravu pfiplatit.

www.bydlimednes.cz 49



file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

- mTTE—

Spotrebice od firmy

Vyhody

o V3e je nachystano podle pfesnych rozméru spotrebicl, takze
v kuchyni potom v8e sedi do posledniho centimetru.

o Firma ihned vSechny spotfebice zapoji jiz pfi stavbé celé
kuchyné, nemuze se tedy stat, Ze by nékde byly Spatné
nachystané zasuvky, nebo nastal jakykoliv problém
v zapojovani spotrebice.

o Mate zaruku jak na spotiebiCe, tak na jejich instalaci.

o Mate méné starosti, vSe je zafizeno na jednom misté.

e Mdlzete uplatnit snizenou dar z pfidané hodnoty, ¢imz
muze byt cena nizsi.

Nevyhody

o Muzete byt omezeni vybérem znacek, nicméné ve vétsiné pripadl firmy maji vzdy kvalitni
dodavatele.
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Trouby
Trouba je spole¢né s varnou deskou zakladnim spotiebi€em v kuchyni. Existuji od zakladnich
provedeni az po trouby, které kombinuji
klasickou troubu s parni troubou a mikrovinnou
troubou. Zalezi na zakaznikovi, co si vybere.
VétSina ma rozmér 60x60cm. Dale se délaji
60x45cm, tzv. kompaktni trouby vysoké 45cm az
po specialy vysoké az 90cm.

Design se voli dle stylu kuchyriské linky.

Nase doporuceni pfi vybéru trouby:

e velky objem vnitfniho prostoru
e systém samocisténi nejlépe pyrolyza
e jednoduché ovladani

(trouba Gorenje)
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Mikrovinné trouby

MW trouby se dnes pfevazné umistuji nad klasickou troubu do vysoké skriné. VétSina
zakazniku pouziva mikrovinou troubu pouze na ohfev.

Doporuéeni:

e objem trouby min. 23 |
e systém bez oto€ného talife (Bosch, Siemens)

— ——— — —— — — — ——— — — —— ——— — — — — — — — — — — —

Pokud ji potfebujete umistit do horni skfifiky, musi mit mikrovinna trouba hloubku do 33 cm.

N\
( Na co si dat pozor u mikrovinnych trub |
| |
I
| VétSina trub je hlubsi! }I
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( Ukdzka uspordddni
I spotrebicii.
I
I

Mikrovinnd trouba a

z designovych kuchyni
znacky Gorenje.

I
I
trouba v jedné I
)
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Mycky
vahate s jejim planovanim do kuchynskeé linky, nevahejte a porid’te ji! Pfi ru¢nim myti nadoby je
vzdy spotifeba vody a energie vyssi!

MycCky se rozdéluji na pIné integrované, ovladani schované v horni hrané dvefi a Ize ji ovladat po
otevieni dvifek, anebo myCky s ovladacim panelem v horni ¢asti dvifek. Vyrabéji se v Sifi 60 cm
pro 12 a vice sad nadobi a v Sifi 45cm pro 8 a vice sad nadobi.
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Doporucéeni:

e pokud to misto umoziuje, tak 60 cm

e provedeni plné integrované, Celni panel nenarusuje design kuchyné
e samostatna horni pfiborova zasuvka

e spodni ko$ vyjizdéjici nahoru

e rozumna spotifeba vody a energie
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Varné desky
Elektrické

e sklokeramické
e indukéni

Plynové

Rozhodnuti zakaznika, zda elektriku nebo plyn? Pro elektrické desky hovofi €istéjSi zptsob
vareni, dale rychlost je u induk&nich desek na stejné rychlé urovni jako u plynovych. Rozmér
desky tradicni 60 cm az po velké 90cm nebo po modulové, které se skladaji po 30cm Sirokych
modulech.
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Doporucéeni:

e indukéni typ
e '/ varné desky s moznosti spojit a regulovat soucasné
e posuvné ovladani tzv. slider

Odsavace

Odsavace jsou asi, co se tyCe rozmeérl a designu nejrozmanitéjsi spotiebic¢. Pouziti do
kuchyriske linky je hlavné zavislé od stylu a designu, nelze dat moderni odsavac s ¢ernym sklem
do rustikalni kuchyné. U odvétravani plati, Ze jeji vykon by mél byt zhruba 10x vyssi, nez je
objem vzduchu v mistnosti. VySka mezi digestofi a varnou plochou byva 65 cm, u plynovych
sporaku pak 75 cm.
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Zakladni rozdéleni:

e kominové (na sténu)

e vestavéné (do spodni skFifiky)
e podstavné (do horni skfinky)

e ostrivkové (montaz do stropu)

e integrované (soucast varné desky)

Hitem dnesni doby jsou odsavace
integrované do varné desky viz.obr.
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Dulezitym parametrem vedle vzhledu je i vykon, tzv. kolik m3 prefiltruje, odvede za 1 hodinu.
Pokud vybereme odsavac s vy$Sim vykonem, nemusime ho poustét na maximalni vykon a tim si
zbyte€né nezvysovat jeho hlu¢nost!

[

Doporucéeni:

e dostateCny vykon odsavace
e automatické spusténi (propojeni s varnou deskou)
e spravny vybér z hlediska designu kuchyné
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Lednice

Lednice nebo spiSe €astéji pouzivana kombinace chladniéky a mrazni¢ky slouzi k uchovavani
erstvych potravin. Cast zakaznikd chce chlazeni jako souéast kuchyriské linky. Spotiebié se
planuje do vysokeé skfiné, vétSinou vedle skiiné troubové a potravinové. Druha ¢ast zakazniku
voli ledni¢ku jako solitér vedle kuchyriské linky.

Pozor — tvz. AMERIKA — problém téchto lednic je ten, Ze maji nestandardni rozméry, nelze je
zabudovat a vétSinou jejich rozméry neplsobi ani dobfe hned vedle kuchyriské linky.

Nejpouzivanéjsi je kombinace vysoka 179 cm, kde je dole 3Suplikovy mrazak a nahofe lednice.
Jinak existuje mnoho dalSich kombinaci a vzdy zalezi na potfebach jednotlivého zakaznika.
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Doporuceni:

e nizka spotfeba el.energie a hlu¢nost
e automatické odmrazovani mrazaku NoFrost
e nulova zéna v chladniéce
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Drezy
Drezy rozdélujeme:

e dle pouzitého materialu na nerezové, granitové a keramické

e dle zpusobu montaze na dfezy s vrchni montazi (vétsSina kuchyni). Do pracovnich desek
z umélého kamene nebo Zuly se pfevazné montuji diezy se spodni montazi nebo s montazi
do roviny s pracovni deskou.

Dfez mlze mit jednu vanic¢ku nebo dvé, jednu vani¢ku + odkapovou plochu, existuje opét velké
mnozstvi druh( a rozmérl. Dfez se vybira s ohledem na velikost dfezové skfinky tak, aby se do ni
vesSel. Proto je potreba, aby si zakaznik nejprve ujasnil, jak velky dfez vyhovuje pravé jemu.
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Doporucéeni:

e dostateCné velka vana dfezu
e material keramika nebo granit — snadna udrzba dfezu
e pokud je pracovni deska z kamene, preferovat kvuli Udrzbé spodni montaz
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Baterie

Kuchyriské baterii jako nedilné soucasti dfezu, je také potfeba vénovat patficnou pozornost.
Zakladni rozdéleni na pakové, kohoutové a bez vytahovaci sprsky nebo se sprskou.
Samoziejmé dalSi rozdéleni dle pouzitych materiall. Nej¢astéji chrom, nerez nebo granitovy
nastfik. Osobné nedoporucuji, nebot se nastfik ob&as odloupne. Pokud je dfez umistén pred
oknem, musime davat pozor na otevirani okna. | kdyz i tady vyrobci pamatuji na pohodli
zakaznika a vyrabéji se baterie sklopné nebo se vytahnou, aby Slo okno otevrit.
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Doporuéeni:

e baterie se sprskou sloZitéjSi udrzba (vice mist, kde se udrzuje vodni kamen)
e u vySSich baterii pocCitat, ze z ¢im vySsi vySky voda teCe, tim vice stfika
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Drtice odpadii

DrtiCe jsou zafizeni, které se pouziva na drobny kuchyrisky odpad — zbytky ovoce a zeleniny
vCetné drobnych kosti. Silny vysoce otackovy motor rozdrti zbytky na drobnou kasi, ktera se
proudem vody splachne do odpadu, vice informaci viz.
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12. Postup, jak realizovat Vasi vysnénou kuchyn

Urcité Vas zajima. kolik ¢asu vybér a planovani kuchyné zabere. Podivejme se tedy na
postup od prvniho momentu, kdy pfijdete vybirat kuchyn do kuchynského studia.

Navrh kuchyné
e vyberete si studio nebo firmu, néjakym klic¢em doporuceni, internet, reklama, dobré jsou
reference spokojenych zakaznika.
e domluvite si s navrhafem (architektem) termin avodni schuzky, na
kterou je tfeba se pfipravit, primérné trva 1-2 hodiny.

Formular ke
e budete potfebovat informace, které najdete na formulafi zde. st
Nejdulezitéjsi jsou rozméry mistnosti, umisténi oken a dvefi. )
najdete ZDE
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e navrhar od Vas zjisti dalSi potfebné informace pro prvotni navrh a provede Vas nasim
sortimentem kuchyni, materialt a doplnk, které nabizime.

Néktefi zakaznici nechaji navrh zcela na nas, jini maji hrubou pfedstavu o své kuchyni a jsou
zakaznici, ktefi maji konkrétni pfedstavu, kde nam sdéli, jaké pfesné chtéji skFinky i materialy.
U kazdého je to troSku jinak.

3D navrhy kreslime ve Spi¢kovém programu CARAT. Program CARAT disponuje mocnym 3D
zobrazenim, které umoznuje vytvaret prichody interiérem realném ¢ase. Umoznuje vytvaret
velmi kvalitni grafické navrhy a vystupy, z kterych ziskate velice vérnou pfedstavu o Vasi
budouci kuchyni. Vypracovani navrhu trva 7-10 dni.
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Nasledné na dalSi schlizce tento navrh upravime podle potieb zakaznika az do konec¢né faze,
kdy je zdkaznik s navrhem maximalné spokojen. Diky aplikaci, ve které navrhy tvofime pak
rovnou vidite cenu, jelikoz program cenu automaticky pocita, podle zadaného materialu.
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Vybér spotrebicii a prisluSenstvi

V prabéhu navrhu kuchyné bychom méli védét a vybrat patficné typy spotfebil a pfislusenstvi.
Navrhafr Vam poradi z technického a design hlediska . Vybér spotfebicu dle znacky a ceny je
zcela na Vas. V dnesni dobé je na trhu obrovské mnozstvi znacek a spotfebiCt a nékdy je pro
zakaznika tézké se v téchto nabidkach orientovat. Samozfejmé mame dlouholeté zkusSenosti i s
prodejem spotfebi€l a miuzeme zakaznikovi seriézné poradit. Dale pokracujeme s vybérem
ostatnich prvkd, jako je baterie, diez, osvétleni, odpadkovy ko$ a vnitfni vybaveni skfinék a
zasuvek.

Kalkulace

Jakmile je vSe vybrano vypracujeme zakaznikovi detailni kalkulaci celé dodavky.
V této kalkulaci se zakaznik dozvi jednotlivé ceny komponentd, z kterych se kuchyn sklada. Tato
kalkulace se pfiklada ke smlouvé o dilo jako pfiloha.
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Smlouva, objednavky, platby

Po odsouhlaseni kalkulace pfipravime k podpisu smlouvu o dilo, kde jsou povinnosti obou stran,
platby a terminy. Zaroven se smlouvou zakaznika zalohovou fakturu 50 % na dodavku
kuchyriského setu. Muzete ji zaplatit hotové nebo pfevodem z U&tu. Druhou zalohu 50 % zakaznik
zaplati pfed terminem montaze. Posledni platbou je doplatek za montaz, ktera se zpravidla
douctuje dle skutecné provedenych hodin montaze na zakladé podepsaného pfedavaciho
protokolu podepsaného zakaznikem.

Terminy

Po zaplaceni prvni zalohy kuchyn a pfisluSenstvi objedname. Doba dodani dle pouzitych
materiall je 6-12 tydnu. Jelikoz vime, kdy pfesné bude kuchyn vyrobena, domlouvame pfesny
termin montaze. Montaz potom trva 1-2 dny. Pokud zakaznik pozaduje do kuchyné pracovni
desku z pfirodniho ¢i umélého kamene nebo skla, tak se nejprve provede montaz kuchyné,
dodavatel pracovni desky provede pfesné zaméreni, pracovni desku zada do vyroby a do tri
tydnl namontuje, proto je dodaci doba u téchto typu kuchyni o tfi tydny delSi. Stejné je to, jak jiz
bylo napsano, pfi dodavce sklenénych obkladl
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Priibéh montaze

V prvni fadé se pfevezme misto montaze. Nasleduje vyloZeni a nastéhovani kuchyné a
prisluSenstvi, rozbaleni prvku, pfiprava k montazi. U samotné montaze se potom zacina s montazi
spodni a vysoké skfiné, pracovni desky, horni skfifiky, osvétleni, zastény, nasleduji spotfebice,
dfez, baterie a ostatni pfisluSenstvi. Samozfejmosti je také uklid celého mista. Jakmile je vSe
hotovo, nachysta se pfedani kuchyné a k ni i pfedavaci protokol, douétovani celé kuchyné a
prfedani nasi vérnostni karty.

www.bydlimednes.cz 72



file:///C:/Users/Hanča/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.bydlimednes.cz

_— T

Zavérem
Dékujeme za precéteni naseho ebooku. Doufame, ze informace v ném obsazené
Vam byly pfinosem a pomohly Vam s vybérem Vasi kuchyné.

Pokud byste méli jakékoliv dotazy at’ uz k ebooku, nebo k vyrobé kuchyni
nevahejte se na nas obratit, radi Vam poradime.

Jesté jednou dékujeme

Josef Tousek
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